
´Медный кубокª 
у семьи Шабровых!

В Екатеринбурге состоялся 
финал «Медного кубка» сре-
ди производственных команд, 
семей спортивного блока и 
семей сотрудников. 

Как уже рассказывала «Гор-
няцкая правда» 27 июня в 
пуб ликации «О семейных 
ценностях и единстве», право 
представлять Томинский ГОК 
в главном финале добились 
«Молодёжка» (производ-
ственные коллективы), семьи 
Шабровых (спортивный блок, 
команды «Молния»), Бухтоя-
ровых («Максимум») и Русь-
киных («Медный заряд»). 

«Молодёжка» в призёры 
не попала, хотя заслужила 
аплодисменты за волю к по-
беде. Конкуренция огром-
ная – соб рались лучшие из 
Челябинской, Свердловской, 
Оренбургской областей, Хаба-
ровского края, Башкортоста-
на. Максималисты Кристина, 
Виталий и Кира Бухтояровы 
уже дважды выигрывали фи-
налы в Екатеринбурге. Близки 
они были и к третьей победе, 
однако удача оказалась на 
стороне соперников. 

И всё же в этот день не 

Юрий Добровольский

Сбил пешехода

В четверг, 24 июля, в три 
часа дня мужчина на крос-
совере при повороте с ули-
цы Ленина на улицу 30 лет 
ВЛКСМ сбил восьмилетнюю 
девочку, перебегающую до-
рогу по пешеходному пере-
ходу на разрешающий сиг-
нал светофора. 

Водитель сам позвонил 
в единую дежурно-диспет-
черскую службу. На место 
происшествия прибыли экс-
тренные службы – бригада 
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ем опасны для здо-
ровья тату? Об этом 
мы поговорили с 
главным врачом го-
родской клинической 

больницы № 1 Челябинска, 
кандидатом медицинских 
наук Дмитрием Тарасовым.

– Татуировки по-прежнему 
очень популярны у молодё-
жи, причём в моду вошли не 
локальные, а крупные тату, 
покрывающие целиком по-
верхность рук, ног, спины, – 
считает Дмитрий Алексеевич. 
– Значит, и риски тоже круп-
ные.

– Какие риски несут 
татуировки? Надо ли за 
ними ухаживать и как 
минимизировать возмож-
ный ущерб здоровью?

 –  Помните,  что наша 
кожа – самый большой ор-
ган, выполняющий барьер-
ную функцию, то есть защи-
ту всего организма от внеш-
ней среды. А татушка, даже 
самая небольшая, представ-
ляет собой процесс введе-
ния пигмента в средние 
слои дермы и сохраняется 
в коже за счёт поглощения 
иммунными клетками – мак-
рофагами.

При проникновении пиг-
мента в кожу макрофагами 
он воспринимается как чу-
жеродный агент и для ней-
трализации поглощается 
ими, так сохраняется в коже 
на многие годы. При внутри-
кожном введении происхо-
дит повреждение кожного 
покрова. То есть, по сути, 
мы сами открываем ворота 
инфекции.

– Мода требует жертв. 
Как правильно ухаживать 
за кожей, если человек 
решился на тату?

– Мои коллеги дали нес-
колько советов. Необходи-
мо очищать кожу средства-
ми с антибактериальным 
эффектом (очищающие 
гели, мыло). Средства 
на спиртовой ос-
нове лучше не 
использовать. 
П р а в и л ь н о 
о б р а б а т ы -
вать место 
татуировки 
ранозажив-
л я ю щ и м 
к р е м о м , 
з ащищать 
татуировку 
повязкой от 
грязи и пыли 
при прогулках 
или работе. Лучше 
избегать на время за-
живления посещения бани, 
сауны, бассейна, старайтесь 
не чесать и не сдирать об-
разующиеся корки.

– В каких случаях не-
обходимо обращаться к 
врачу? 

 – Когда возникают инфек-

ционные и неинфекционные 
осложнения. Инфекцион-
ные могут возникнуть при 
неправильном нанесении 
татуировки – при исполь-
зовании нестерильных кра-
сителей и инструментария, 
несоблюдении мер асептики 
и антисептики персоналом, 
наносящим татуировки, и 
при неправильном уходе за 
раной.

 Неинфекционные – это ал-
лергические реакции, воз-
никающие на такие аллер-

гены, как пигменты, 
масла и заживляю-

щие плёнки. Они 
могут прояв-

ляться в виде 
контактного 
дерматита, 
анафилак-
т и ч е с к и х 
р е а к ц и й , 
фо тодер -
матита. Го-
раздо реже, 

н о  в с ё  же 
возникают и 

более опасные 
неинфекционные 

осложнения татуи-
ровки: злокачественные 
новообразования кожи и 
келоидные рубцы. Для них 
характерно возвышение 
над поверхностью кожи, 
распространение за преде-
лы татуировки, выраженная 
болезненность.

В разгаре лето, женщины и мужчины, девушки 
и юноши надели шорты и майки и… Стала видна 
наскальная, пардон, нательная роспись. Всякие 
дивные звери, растения и прочие художества.
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Надежда Л.:
Как эта зараза стала так популярна среди мо-

лодых? В прошлые времена татуировки делали 
осуждённые на какие-либо сроки в тюрьмах. Та-
кая отличительная черта была у них. И они этим 
гордились. А простые граждане расценивали на-
колки, как сигнал об опасности, призывающий к 
внимательности и бдительности. Если посмотреть 
сегодня на это «художество» с чисто эстетической 
стороны, то оно – убожество. Уродуют себя, свою 
красоту.

ЧТО 
НУЖНО 
ЗНАТЬ, 

ЕСЛИ ВЫ 
РЕШИЛИСЬ 
НАНЕСТИ 

ТАТУИРОВКУ

обош лось без победы пред-
ставителей Томинского ГОКа. 
Среди семей спортивного 
блока, а здесь участвовали се-
мьи сотрудников физкультур-
но-оздоровительных комплек-
сов, академии единоборств и 
ЧОП «Охрана», победу одер-
жали Шабровы.

Ирина Шаброва трудится 
в ФОКе Коркино старшим 
фельд шером. Она вместе с 
мужем Алексеем и сыном 
Сергеем на отборочном турни-
ре сумели опередить Анищен-
ко («Стрела», Екатерина – стар-
ший администратор ФОКа, 
муж Сергей, сын Марк) и 
Агарковых («Львиная семья», 
Ольга – администратор ФОКа, 
муж Максим и сын Лев).

В Екатеринбурге новое ис-
пытание – череда сложных 
эстафет. 

 – Сложных, но очень инте-
ресных! – поделилась эмоци-
ями начальник администра-
тивного отдела ФОКа Наталья 
Андреева, впервые побывав-
шая на финале. – И всё смот-
релось на одном дыхании. 
Конечно, болели за нашу се-
мью. Но и без соревнований 
развлечений, особенно для 
детей, хватало. Также запом-
нилась лотерея среди зрите-
лей и участников.

Мама Ирина, папа Алексей и сын Сергей отлично выступили 
в Екатеринбурге

скорой помощи, сотрудники 
ГИБДД и 37-й ПСЧ. 

После осмотра медики 
доставили пострадавшую 
в Челябинскую областную 
клиническую больницу для 
обследования и оказания 
помощи. 

С обстоятельствами ДТП 
предстоит разобраться по-
лицейским. Но судя по ка-
мерам видеонаблюдения, 
ребёнок выбежал на доро-
гу, не убедившись в безо-
пасности своего поступка, 
и попал в «слепую» зону 
автомобиля, совершавше-
го манёвр.  

Мода требует жертв


