
рился, не об-
ращай внимания, 
продолжай дальше 
на уверенных «щах». 

Трампизм в действии (ком-
ментатор сделал отсылку на 

ораторство президента США 
Дональда Трампа. – Авт.). 

Работаю на хоккее, ко мне в 
эфир приходит пара фигури-
стов. Условно говоря – Иванов 
и Петрова. И вдруг я забыл, как 
их зовут! А редактор молчит. 
Пытаюсь зайти в интернет, а он 
завис. Что делать? Первый вари-
ант – спросить у них. Пусть луч-
ше два человека решат, что ты 
дурак, чем вся страна услышит 
и увидит, что ты не знаешь имён 
легендарных фигуристов. Но 
пошёл другим путём: «Уважа-
емые друзья, мы продолжаем 
наш хоккейный эфир. Сегодня 
много гостей, в том числе наши 
прославленные Иванов и Петро-
ва. Их знают все в России – они 
же легенды!» Главное – уверен-
ность.  

Дмитрий Губерниев также рас-
сказал, как закаливается. Он 
возит с собой складные вёдра 
и обливается холодной водой: 
«В прорубь не ныряю, а вот 

расста-
н о в к и 
акцен-
тов. На-
пример, 
мы нахо-
димся на 
медиагОре, 
а не на горе, 
р о д и в ш е й 
м ы ш ь .  М н е 
вот какая мысль 
пришла сейчас. 
«Медиа гора» прохо-
дит на «Солнечной до-
лине». А если сказать так, 
учитывая происходящее во-
круг этой фамилии: «Солнечная 
дОлина».

У меня была нишевая история 
восхождения. Мне всегда хоте-
лось играть в высшей лиге веду-
щих, к которым отношу Андрея 
Малахова, Павла Волю, Сергея 
Светлакова, Михаила Галустяна, 
Ивана Урганта, которого уважаю 
и люблю, и мне его очень не 
хватает, Дмитрия Нагиева. Но 
я из спорта и мне было трудно 
пробиваться. И с каждым эфи-
ром, каждой встречей старался 
доказать, что могу. И делаю это 
до сих пор, стараясь быть чуточ-
ку лучше, чем другие, работая в 
унисон с публикой и для неё. 

Нужно жить в реальном мире. 
Недавно олимпийский чемпион 
по лыжным гонкам Александр 
Панжинский сказал: «Почита-
ешь биатлонные и лыжные ре-
сурсы, кажется, тебя ненавидит 
вся страна, и все не смотрят твои 
репортажи. А на деле, выстраи-
ваются большие очереди за со-
вместными фото и автографа-
ми». Важно ориентироваться на 
людей, которые вместе с нами. 
Они – моя сила и ответствен-
ность! Нужно дышать с ними в 
унисон и делать свою работу 
профессионально, не забывая 
рассказать о, казалось бы, ме-
лочах, происходящих вокруг би-
атлона. Что Сливко встречается 
с Бажиным (недавно Виктория 
Сливко объявила, что Кирилл 
Бажин сделал ей предложе-
ние: «Я выхожу замуж за само-
го сильного, красивого мужчину 
биатлона!» – Авт.), а сегодня в 
гонке в Златоусте на трассу вы-
бежала собака, хоть не догнала 
Карима Халили, но придала ему 
ускорение. И как говорил незаб-
венный Александр Ширвиндт, 
очень любивший биатлон: «Вот 
ты рассказал, кто на ком женил-
ся, а ведь это так хорошо». 

– Как сохранить вкус к 
профессии, несмотря на 
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БРИГАДА «МАТЧ ТВ» ЕСТ 
БЕСКОНЕЧНО

Мы уже рассказывали о про-
шедшем на горнолыжном ку-
рорте «Солнечная долина» в 
Миассе форуме «Медиагора 
2026» и Кубке СМИ памяти 
Ольги Давиденко в публика-
ции «Томлёный бобр и щучьи 
котлеты» в «Горняцкой правде» 
за 13 марта.

Спикеров было много: автор 
программы «Живая еда» на 
НТВ, уроженец Южного Урала 
Сергей Малозёмов, основатель 
«Фонда 2020» Ирина Текслер, 
генеральный директор издатель-
ского дома «Аргументы и фак-
ты» Руслан Новиков, директор 
Центра проектного разви-
тия территорий и туризма 
Инна Хваткова, продюсер 
гастрофестиваля «Блюда 
от верблюда» Анастасия 
Вершинина и гастрожур-
налист Роман Лошманов.

Но, конечно же, мно-
гие приехали вживую 
увидеть знаменитого 
спортивного коммен-
татора Дмитрия Гу-
берниева – приму 
среди всех гостей. В 
эти дни в Златоусте 
проходил финал 
Кубка России по 
биатлону. Звезда 
телеэкрана, за-
кончив коммен-
тировать мужской 
масс-старт, стре-
мительно двинул-
ся из Златоуста в 
Миасс, где его вы-
ступление на тему 
«Подача решает: в 
спорте, на кухне 
и в журналистике» 
уже ждал полный 
зал. Дмитрий Губерни-
ев буквально ворвал-
ся к журналистам на 
«Медиагору 2026» в 
эпатажных цветных 
с узорами штанах и 
белой футболке. И 
на него посыпались 
вопросы.

 – Сейчас вы ра-
ботаете на финале Кубка 
России по биатлону в Злато-
усте, назвав его прорывом 
для этого вида спорта. По-
чему?

 – Спасибо команде губерна-
тора региона Алексея Текслера 
и администрации Челябинской 
области, всем причастным из 
Златоуста и горнолыжного ку-
рорта «Солнечная долина», где 
проживают некоторые команды. 
Между прочим, я на «Солнеч-
ной долине» даже Новый год 
встречал! И теперь это моё место 
силы. Несомненно, приеду ещё, 
какие наши годы. 

ВСЁ ВСЁ ПОЛЕЗНО, ЧТО В РОТ ПОЛЕЗЛО
Нынешнее российское спортивное телевидение у 
многих ассоциируется с Дмитрием Губерниевым, 
как когда-то советское – с Николаем Озеровым. 
Харизматичный, эпатажный, громкий, острый на 
язык, страстный и патриотичный, умудряющийся 
собрать как массу негативных комментариев, так и 
большие очереди за совместным фото.

Юрий Сейидов

Калининград, 1 марта 2018 года, медиафорум «Правда и справедливость» Общероссийского народного 
фронта. Дмитрий Губерниев и пятикратная олимпийская чемпионка по синхронному плаванию Наталья Ищенко 

отвечают на вопросы журналистов | Фото автора

Почему прорыв? В Златоусте 
сделали главное – принесли 
мне в студию комментаторское 
кресло. А то я сидел или на 
стульчике, или на жёрдочке. 
Нам в студию приносят еду, и 
пока я комментирую, все меня 
объедают, особенно творческая 
бригада «Матч ТВ» – она ест бес-
конечно. 

Коли у нас на медиафору-
ме речь об еде, я в этом плане 
человек удивительный. Пока 

и картошку с палтусом. Хоть у 
нас и всё решает подача, но она 
решает в теннисе. А в повсед-
невной жизни – удовольствие 
от моего простого рациона. Ве-
чером – овощной салат с олив-
ковым маслом и чёрной солью, 
а также кусок рыбы. В целом, 
как говорил мой дед, прекрас-
ный сварщик Валентин Степа-

нович Губерниев, работавший 
на Байконуре, «Всё полезно, 
что в рот полезло!»

То, что происходит в 
Златоусте, совершенно 
уникально для нашего 
биатлона. На прекрас-
ном спорткомплексе, 
названном в честь 
ныне здравствую-
щей двукратной 
олимпийской чем-
пионки Светланы 
Ишмуратовой, по-
трясающая телеви-
зионная картинка, 
болельщицкий ан-
шлаг и отличные 
гонки. Всем всё 
нравится, и рей-
тинги отличные – 
страна с удоволь-
ствием смотрит 
финал Кубка Рос-
сии, на трибуны 

никто никого не 
собирает специально. 

Сюда приехали болельщики 
биатлона от Калининграда до 
Камчатки. Рёв стоит такой, что 
собственного голоса не слы-
шу! Эту марку надо держать. 
Мы об этом говорили в студии 
с Алексеем Текслером. 

Что делают сильные руково-
дители? Я в качестве ведущего 
провёл День города в Челябин-
ске. Слабаки ведущих меняют, 
а сильные руководители снова 
зовут Дмитрия Губерниева!

МЕЛОЧЕЙ В ПУБЛИЧНЫХ 
ИСТОРИЯХ НЕ БЫВАЕТ

И дальше звёздный коммен-
татор, голос биатлона обратил-
ся к залу:

 – Давайте вам расскажу, 
что надо делать, чтобы вас все 
слушали и понимали? Это го-
ворить через так называемый 

рупор. То есть, делать всё, чтобы 
звуки твоего голоса проходили 
через воображаемый рупор. 
Для этого применяйте нужные 
голос, тембр и подачу. И второй 
момент важен с точки зрения 

многолетнюю работу в ней? 
 – Что главное в нашей работе? 

Не «наложить в штаны» (Губер-
ниев высказался чуть реалистич-
нее. – Авт.). Во всех смыслах. 
Понятно, что есть переносный 
смысл, когда нужно знать мат-
часть. Приходит на «Матч ТВ» 
девушка, говорит, что знает о 
хоккее всё, не хуже Натальи 
Кларк (популярная ведущая 
хоккейных телеканалов. – Авт.). 
Полтора года ходит на матчи 
ЦСКА. Тогда спрашиваю: «На-
зовите первую тройку нападе-
ния армейцев». Пауза. Тишина. 
Девушка, ты за кого хочешь вый-
ти замуж в ЦСКА, они уже все 
женаты!

А что касается прямого смыс-
ла выражения… Были у меня 
два случая. Лет восемнадцать 
назад на Шабаловке постави-
ли автомат с кофе, подключив 
его к обычной водопроводной 
воде. Я утром комментировал 
греблю тогда ещё на телеканале 
«Спорт», соревнования прохо-
дили в Японии, на часах шесть 
утра. Пошёл выпить кофе, взял 
«американо». Водопроводная 
вода, нагретая до 70 градусов, и 
я отравился минут через десять. 
Тогда сказал в эфире:

 – Дорогие друзья! Давайте 
просто насладимся всплеском 
волн, работой вёсел, дыханием 
спортсменов, посмотрим движе-
ние к финишу…

И убежал оказывать себе 
первую помощь. Но хуже была 
другая ситуация. Уже начался 
канал «Матч ТВ». Перед рабо-
той заехал в дорогой магазин. 
Лето, июнь, покупаю прекрас-
ную ряженку, которую много 
раз пил. За полчаса до про-

граммы выпиваю её, и пошёл в 
эфир передачи «Все на матч!». 

Вскоре понимаю, что мне 
очень плохо, я буквально 
умираю. Идёт десятая минута 
передачи из запланированных 
полчаса. За двухминутную ре-
кламную паузу не спастись. И 
мне помог… футбольный ком-
ментатор. Он на меня смотрит, а 
я думаю: «Если на твоих глазах 
умру, фигушки тебе, не прощу 
себе». И вот так он мне помог 
мобилизоваться, я дотерпел до 
конца эфира! 

К чему это говорю? Вы, как 
опытный спортсмен, если види-
те бутылку воды, прежде чем её 
выпить, проверьте: а была ли за-
крыта крышка? Убедитесь, что вы 
первый её открываете, и только 
после этого пейте. Не ешьте не-
знакомую еду, если у вас важ-
ная встреча или собрание. Не 
рискуйте! Мелочей в публичных 
историях не бывает. Сейчас за 
этим строго слежу, особенно по-
сле тех двух случаев. 

«МЫ НИ ЧЕРТА НЕ ДЕЛАЕМ, 
ТОЛЬКО ОРЁМ!»

Также рассказал о командной 
работе на ТВ:

 – Комментатор на острие, но 
он мало что может один – без 
редакторов, операторов (на мой 
взгляд, главный человек на теле-
видении, что бы мы делали без 
картинки) и многих других. Есть 
ещё одно золотое правило: не 
знаешь – не говори, сомнева-
ешься – выброси. 

Дмитрий Губерниев учил пра-
вильно реагировать на ошибки:

 – Она не так страшна, как 
ваша реакция на неё. Огово-

два ведра ледяной воды после 
душа, когда тело не успевает 
охладиться».

А ещё он дал совет по поводу 
алкоголя:

 – Могу выпить бокал вина 
или шампанского. А вот креп-
кий алкоголь – зло. Не верьте, 
когда вам говорят принять пять-
десят граммов для связки слов. 
Полная ерунда! Расслабиться – 
это для слабаков, по трезвому 
всё значительно лучше.

Коллеги поинтересовались: 
знакомо ли Дмитрию такое сло-
во, как выгорание?

 – Я похож на человека, у 
которого оно может быть? Да, 
есть комментаторы, сетующие 
на трудности: «Ни один орга-

низм не выдержит, когда я 
прилетел на «Формулу-1» 
на двух самолётах, потом 

ехал на «Мерседесе» 500 ки-
лометров… Ой, какая у меня 

сложная работа!»
Вруны они все, кто так рас-

сказывает. У нас лёгкая работа, 
мы ни черта не делаем, только 
орём. Скажите о вашей такой 
трудной работе, например, реа-
нимационной сестре, шахтёру… 
А у нас работа лёгкая, как пел в 
прекрасном спектакле «Малень-
кие комедии большого дома» 
Спартак Мишулин:

«Моя работа важная, она мне 
очень нравится.

Я помогаю гражданам от 
ценностей избавиться.

И мне всегда сопутствует удача
и везение,

Поскольку пребываю я в 
хорошем настроении».  

 – В чём заключается олим-
пийская сила Челябинской 
области?

 – Олимпийская сила – это 
люди, которые здесь живут. И 
они заслуживают тёплых слов. 
Время непростое, но мы же ви-
дим это движение: манеж стро-
ят, бассейн 50-метровый дела-
ют, склоны развивают. Нельзя 
не замечать инфраструктурных 

В тесном контакте с коллегами | Фоторепортаж 
Натальи Вольвач
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МИРЕ»

достижений Южного Урала. 
Они служат и будут служить 
всем категориям нынешнего 
поколения и будущего. Челя-
бинская область – это же во 
многом фундамент спорта Рос-
сии. Здесь хоккейный «Трак-
тор», братья Макаровы, Магнит-
ка, замечательные лыжники и 
биатлонисты. 

…Третий раз встречаюсь с 
Дмитрием Губерниевым. В пер-
вый – в Калининграде в 2018 
году на пятом Медиафоруме 
«Правда и справедливость» 
Общероссийского народного 
фронта, когда Владимир Пу-
тин беседовал с представите-
лями региональных и местных 
средств массовой информации. 
Во второй – на Зимней Олимпиа-
де в Пекине в феврале 2022 
года. 

Не сомневаюсь, что в жизни 
в окружении близких людей 
Дмитрий другой, более настоя-
щий. А так он актёр, играющий 
самого себя (кстати, Губерниев 
очень любит театр). Успех, вни-
мание, популярность, конеч-
но же, не могут не вскружить 
голову. Возможно, отсюда его 
промашки, когда он был заме-
шан в нескольких скандалах с 
футбольным голкипером Вя-
чеславом Малафеевым, Оль-
гой Бузовой (певицей, актри-
сой?), президентом федерации 
лыжных гонок Еленой Вяльбе, 
многократным олимпийским 
чемпионом по биатлону Алек-
сандром Тихоновым и другими. 
Дмитрий сам признался, что 
его беда – в неумении вовремя 
остановиться. 

В высшую лигу ведущих Дми-
трий Губерниев вошёл. Как на-
верняка войдёт в такую же лигу 
знаменитых комментаторов ТВ, 
где легенды Николай Озеров, 
Владимир Маслаченко, Влади-
мир Перетурин, Котэ Махарад-
зе, Геннадий Орлов, Виктор Гу-
сев и другие. Или у вас другое 
мнение?

Комментатор так оценил спортивный потенциал Челябинской области
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