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Давно присматриваюсь к 
тренеру спортивной школы 
Коркино по лёгкой атлетике 
Дмитрию Дитте. Стайка его 
подопечных, в основном, 
девчонок, выбегает на стади-
он «Горняк» из раздевалки с 
хорошим настроением, прини-
маясь выполнять отнюдь не-
лёгкий тренировочный план.

Юрий Сейидов
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КОГДА КОРОЛЕВА 
БЫЛА НА ПИКЕ

К Дмитрию Владимировичу обязатель-
но вернёмся, но чуть позже. Но коли уж 
выпала такая оказия, то сегодня, в канун 
Дня физкультурника, хотел бы вспомнить 
70-е годы, и, особенно, 80-е прошлого 
века, когда королева спорта в Коркино 
находилась на пике развития.

Не помню, когда была создана специ-
ализированная спортивная школа по 
лёгкой атлетике при городском отделе 
образования (наш известный ветеран 
физкультуры Лев Шапельский в книге 
«Коркино спортивный» написал, что в 
1957 году, а первым директором назна-
чили Виктора Гусева), но пошуметь до 
закрытия она успела основательно. Ба-
зировалась в здании нынешней школы 
№ 7, большинство тренировок на улице 
проходило на стадионе школы № 2.

Среди тренеров — до сих пор знако-
мые многим коркинцам фамилии. Это 
Пётр Баландин, Виталий Мусихин, Миха-
ил Акиньшин, Галина и Михаил Алюти-
ны, Юрий Кузнецов, Николай Главацких, 
Надежда Данилина, Владимир Фомин, 
Олег Самойленко, Юрий Малышев, Оль-
га Доманина, Александр Берестов, Сер-
гей Фомко и другие.

А каких они готовили спортсменов! Га-
лина Алютина — первый тренер сприн-
тера Евгения Пальчикова, бежавшего 
стометровку за 10,3 секунды! Женя стал 
мастером спорта СССР и призёром Все-
мирной Универсиады.

Надежда Данилина за десять лет рабо-
ты в спортшколе (1976–1986) подгото-
вила немало отличных метателей ядра, 
диска, копья и даже молота — Юрий Да-
нилов, Игорь Рожков, Татьяна Панарина 
(по мужу — Куголь), Владимир и Евгений 
Обуховы, Дмитрий Кашарный, Владимир 
Карпич. Юрий Данилов, позже избран-
ный мэром Аши, входил в число самых 
перспективных молодых дискоболов 
СССР с результатом 56 метров!

Юрий Кузнецов воспитал прыгуна в вы-
соту Евгения Лапина, ставшего мастером 
спорта СССР. Лучший результат Жени — 
2 метра 18 сантиметров до сих пор вы-
зывает уважение!

В Советском Союзе были популярны 
юношеские соревнования «Пионерское 
многоборье» (бег 60 и 800 метров, мета-
ние мяча, прыжок в высоту или длину) 
на призы газеты «Пионерская правда» 
(ныне в России проводится аналог — 
«Шиповка юных»). И в 1981 году в Че-
лябинской области победила команда 
из Коркино, затем поехавшая на всесо-
юзный финал в Анапу! Если не изменя-
ет память, на юг страны поехали Олег 
Петров, Юрий Крюков, Сергей Фомко, 
Виктор Ларионенко.

В спортшколе выросли сильные лег-
коатлеты Владимир Гришин, Марина 
Киркина, Татьяна Волкова, Владимир 
Фенченко, Михаил Медведкин, Виталий 
Бортнов, Виталий Талочкин, Александр 
Трунов, Вячеслав Круглов, Александр 
Слукин, Татьяна Никифорова (ныне Па-
нова — известный тренер по плаванию), 
Наталья Меньшенина, ставшая позже ма-
стером спорта международного класса 
в прыжках с шестом, Виктор Герлейн и 
другие. Мимо спортивной школы было 
трудно пройти, особенно, если учились 
во второй. И даже мы, футболисты (я и 
Олег Столбун), записались на метание 
диска к Олегу Самойленко.

И ОДИН БЫВАЕТ
В ПОЛЕ ВОИНОМ

Спортшкола по лёгкой 
атлетике закрылась в 1989 
году, когда Советский 
Союз доживал последние 
годы. К счастью, в 2003 
году на базе центра техники, 
спорта и творчества, благодаря 
усилиям главы Коркино Виталия 
Марченкова и председателя спортко-
митета Сергея Максименко, открылась 
новая спортивная школа с основными 
отделениями скалолазания, футбола, 
баскетбола и… лёгкой атлетики.

Заработав шахтёрский стаж на «Кор-
кинской», вернулся к тренерско-препо-
давательской деятельности Владимир 
Фомин. Это был уникальный педагог 
(Владимир Иванович скончался 23 дека-
бря прошлого года на 76-м году жизни) и 
очень хороший наставник. Не знаю как, 
но ему удавалось привлекать подрост-
ков из школ Розы и Коркино к занятиям 
лёгкой атлетикой.

А готовить ребят он умел. Уже вскоре 
победителями и призёрами областных 
первенств стали Дмитрий Кващук, Миха-
ил Гребнев, Антон Манохин, Иван Белов, 
Фёдор Шукаев. А наиболее талантливого 
воспитанника Илью Охремова пригласи-
ли в областную спортивную школу-ин-
тернат олимпийского резерва. Позднее 
Илья выиграл вторую Спартакиаду Рос-
сии среди учащихся на дистанции 400 
метров, в 16 лет выполнил норматив 
кандидата в мастера спорта! Сейчас он 
уже сам тренирует детей.

А Владимир Фомин, словно высоко-
качественный конвейер, продолжал по-
точно готовить классных спортсменов — 
Иван Насиковский, Станислав Угрюмов, 
Алексей Овчинников, Захар Антонов, 
Елена Сажаева, Дарья Филиппова и… 
Дмитрий Дитте.

Один в поле — не воин. Или воин на 
какой-то промежуток. Владимир Ивано-
вич понимал — он не властен над вре-
менем, когда-то и ему придётся уйти на 
покой. А кто же тогда возьмётся за тяжё-
лое бремя тренерского дела?

ПРЫЖОК В ЛЁД В …ИЮНЕ!
… Осенью 2005 года на стадионе 

«Шахтёр» на Розе учитель физкультуры 
школы № 19 Людмила Щербинина про-
водила соревнования. Как часто в по-
следние годы, на них заглянул Владимир 
Фомин. Сейчас уже не спросишь Влади-
мира Ивановича, чем ему приглянулся 
невысокий и отнюдь не атлетичный се-
миклассник Дима Дитте, в итоге ставший 
его продолжателем.

— Рос обычным мальчишкой на Розе, 
к спорту относился, как и большинство 
моих сверстников, — вспоминает Дми-
трий Дитте. — Мы бегали, играли в фут-
бол, были другие подвижные занятия. В 
августе 2005 года в Хельсинки проходил 
чемпионат мира по лёгкой атлетике, и я 
его смотрел по телевизору. В голове от-
ложилось — неплохо бы и мне 
так бегать. А осенью к 
нам пришёл Влади-
мир Иванович.

Два года Дима 
занимался у Фоми-
на в посёлке, а по-

том их группа перебралась на основную 
базу — в Коркино на стадион «Горняк».

— Мне всё нравилось — тренировки, 
первые контрольные результаты, а уже 
потом и дебютные соревнования. Душа 
лежала к средним и длинным дистанци-
ям — стайерским.

Известных средневиков в СССР и Рос-
сии хватало, начиная с братьев Знамен-
ских. Особняком стоит триумф Юрия 
Борзаковского на Олимпиаде 2004 года 
в Афинах, когда наш бегун в потрясаю-
щем стиле выиграл 800 метров.

— Борзаковский был вашим 
кумиром, примером? — 

спрашиваю у Дмитрия 
Владимировича.

— Если на кого-то и 
равнялся, то на тре-
нера, — скромно и 
спокойно отвечает 

он. — Владимир Иванович запомнился 
фанатично преданным спорту и, в част-
ности, лёгкой атлетике, человеком. Он 
мог не только рассказать интересно о 
той или иной дисциплине, но и показать 
технически, как нужно делать. В зрелом 
возрасте, когда, например, ему было за 
60 лет, он легко пробегал с нами кросс! 
Нам тяжело, пот льётся, а Владимир Ива-
нович улыбается. И ещё — он умел нас 
мотивировать. Это очень сложно, сей-
час сам убеждаюсь. Ребёнок либо хочет 
заниматься, либо нет. Мне, например, 
нравилось, я захотел заниматься. И сама 
личность Владимира Ивановича. У него 
была харизма, он умел увлечь любимым 
делом.

У нас доходило до шести тренировок в 
неделю. Были и особенно тяжёлые, ког-
да за одну пробегал 35-километровый 
кросс по лесу в сторону Белоносово. А 
разве забудешь первые соревнования 
в Челябинске в декабре в манеже? До-
бирались на рейсовом автобусе, бежал 
400 и 800 метров. Но на душе был такой 
праздник!

Первый успех к Дмитрию Дитте при-
шёл в 2006 году, он занял в Копейске 
на областных соревнованиях призовое 
место на 800 метров. А самым запомина-
ющимся для него стал бег на две тысячи 
метров с препятствиями — стипль-чез в 
Челябинске.

— Это случилось в 2007 году. На ули-
це июнь и … всего плюс два градуса по 
Цельсию. И в яме с водой стоял лёд! 
Когда в неё приземлялись, аж перехва-
тывало дыхание! Ещё памятно третье ме-
сто на первенство области на три тысячи 
метров.

Когда занимаешься лёгкой атлетикой, 
то первый этап на популярной эстафете 
на призы главы Коркинского района и 
газеты «Горняцкая правда» твой! Конеч-
но, Дмитрий, когда перешёл в старшие 
классы в школу № 11, бежал стартовый 
призовой этап. И уступил лишь своему 
товарищу по занятиям у Владимира Фо-
мина Антону Сахарову из второй школы.

ХОРОШО, ЧТО В КОРКИНО 
НЕТ ЖЕНСКОГО ФУТБОЛА

Лёгкая атлетика могла и не стать его 
вектором в жизни. Парень учился хо-
рошо, набрал высокие баллы на ЕГЭ по 
биологии и химии.

— Мама хотела, чтобы поступал в ме-
дицинский вуз, — продолжает рассказ 
Дмитрий Дитте. — Подал документы в 
ЮУрГУ на факультет физической куль-
туры и спорта и в медицинский. Про-
шёл в оба вуза на бюджет! Выбор был 
тяжёлый, однако всё же во мне победил 
спорт. Хотя мама расстроилась. Одно 
время думал всё это совместить — стать 
спортивным врачом, даже перевёлся на 
спортивно-реабилитационный факультет. 
А в итоге после бакалавриата в ЮУрГУ 
поступил на магистратуру в УралГУФК, 
окончив вуз в 2016 году.

К тому времени Дмитрий Дитте устро-
ился работать тренером в спортшколу 
Коркино. После третьего курса ЮУрГУ он 
прошёл здесь практику, а в 2014-м уже 
стал трудиться на постоянной основе. 
И вновь не без поддержки Владимира 
Фомина.

— Приходилось непросто: в первой 
половине дня — учёба, во второй — тре-

нировки. Владимир Иванович, конечно, 
помогал, например, с первыми учени-
ками. Но я предпочитал набивать «свои 
шишки».

В 2021 году Владимир Фомин ушёл 
на заслуженный отдых. К тому времени 
условия для занятий постепенно улуч-
шались. Вместо многолетней гаревой 
дорожки сначала уложили асфальт, а 
позже — современное тартановое покры-
тие. И всё равно тренировки походили 
на спартанские. Понятно, что в тёплое 
время года есть улица, а что делать зи-
мой? Занятия в мало приспособленном 
для этого подвале стадиона. В спорт-
зал — очередь из баскетболистов и фут-
болистов.

— Последние лет пять у нас есть воз-
можность проводить одну тренировку в 
неделю в Челябинске в крытом манеже 
УралГУФКа, — радуется Дмитрий Влади-
мирович.

Учеников он набирает по проверенной 
годами схеме — ходит на просмотры в 
школы на уроки физкультуры:

— Смотрю на движение, выделяю для 
себя тех, кто подходит по некоторым ка-
чествам, например, антропометрии. Но 
даже если ребёнок отменно подходит 
для лёгкой атлетики, далеко не факт, что 
он согласится. В основном, дети к треть-
ему- четвёртому классу уже разобраны: 
девочки записаны в танцы, мальчики за-

нимаются футболом, баскетболом или 
единоборствами. В лёгкую ат-

летику больше приходят де-
вочки, нежели мальчики. 

Слава Богу, в Коркино 
нет женского футбола. 
Интересно, что ко мне 
в группу перешли две 
девушки, ранее зани-
мавшихся танцами.

УЧЕНИК 
ВЫРАСТАЕТ 
ИЗ УЧИТЕЛЯ
За годы работы трене-

ром Дмитрий Дитте сумел 
добиться с учениками зна-

чимых достижений. Через труд, 
пот, упорство. Его и воспитанников.

— Столько трудностей на пути, 
а вам и ребятам удаётся показы-
вать хорошие результаты. Зна-
чит, нашли секрет мотивации?

— Самая лучшая мотивация — это вы-
сокий результат. А чтобы его добиться, 
нужно на пути устранять все препятствия, 
и «не вставлять палки в колёса» тренеру.

В 2022 году во Владивостоке проходи-
ли крупные юношеские соревнования 
«Дети Азии». В команду Уральского фе-
дерального округа вошли коркинские 
спортсменки Станислава Герлейн (пры-
гала в длину и в высоту) и Алёна Сель-
ницкая (бежала 1500 и 3000 метров). 
Алёна на три тысячи завоевала «бронзу». 
А Станиславу пригласили в спортивную 
школу олимпийского резерва «Академия 
лёгкой атлетики Санкт-Петербурга».

— Станислава занималась всеми вида-
ми спорта, очень подвижная и талантли-
вая девушка, — рассказывает Дмитрий 
Владимирович. — Она начинала трени-
роваться у Владимира Ивановича. Ей 
прекрасно подходило многоборье: зи-
мой — это пятиборье, летом — семибо-
рье. Она мячик бросала за 60 метров! 
Однажды пришла на тренировку к Вла-
димиру Ивановичу раньше времени. 
Спустилась в подвал, там лежало трёх-
килограммовое ядро. Взяла его в руки 
и толкнула за восемь метров без всякой 
подготовки! Потом она стала метать ко-
пьё. В итоге её сначала пригласили в Мо-
скву, однако тренерам не понравились 
её антропометрические данные. Зато в 
Питер взяли с удовольствием.

Как рассказал отец спортсменки Виктор 
Герлейн, дочь с четырёх лет занималась 
танцами для развития координации и 
гибкости. Потом были плавание, скалола-
зание, и везде она добивалась успехов. 
Параллельно Стася играла в футбол с 
мальчишками, гоняла на коньках. А по-
том выбрала лёгкую атлетику. И недавно 
на матче юниорских команд Союзного 
государства России и Беларуси в Бресте, 
посвящённом 80-летию освобождения 
Беларуси от немецко-фашистских за-
хватчиков, Стася заняла второе место в 
метании копья.

Полина Дитлер хорошо прыгала в 
длину, показывала высокие результаты 
в тройном прыжке. Сейчас занимается 
в Челябинске в школе олимпийского 
резерва имени Елены Елесиной, вы-
полнила норматив кандидата в мастера 
спорта, как и Станислава Герлейн. Алёна 
Сельницина занимала второе место на 
первенстве России на две тысячи метров 
с препятствиями. Жаль, что завершила 
карьеру. Ещё одна воспитанница тренера 
Ксения Миронова (тоже кмс), заверши-
ла карьеру, поступив в высшее учебное 
заведение Казани. Перворазрядница Ре-
гина Хурматуллина выигрывала всерос-
сийские соревнования на дистанции 60 
метров, сейчас учится в Москве в МГТУ 
имени Баумана.

А на смену пришли новые юные звёз-
дочки — Валерия Гамова, Екатерина 
Васильева, Виктория Пушкарёва, Лина 
Асгадуллина, Арина Экарт, Александр 
Иваничкин, Софья Алимбекова, Вик-
тория Тимошенко, Николай Веснин, 
Виктория Бачурская, Илья Бондаренко, 
Михаил Пряников, Анна Шихова, Дарья 
Телеусова, Алексей Миронов, Карина 
Хлобыстова, Елизавета Веснина и другие.

— Дмитрий, а какую себе стави-
те цель?

— Чтобы добиться крупного успеха, 
должна быть идиллия спортсмена и 
тренера. Недаром говорят, что ученик 
вырастает из учителя. В специализиро-
ванных легкоатлетических школах есть 
разделение на дисциплины. А в малень-
ких спортшколах занимаешься всеми 
видами. И смотришь на способности 
детей — кому что ближе. Понимаю, что в 
нашей спортшколе есть потолок. Но если 
ученик талантлив, то стараешься помочь 
ему пробиться наверх. Всё же за столь-
ко лет знаком со многими тренерами из 
крупных городов. И обязательно поста-
раюсь помочь.

— Не тяжело с таким спокойным 
характером тренировать детей?

— Это обманчивое впечатление, — 
смеётся Дмитрий Дитте. — Я бы не ска-
зал, что у меня он спокойный. На трени-
ровках бывают разные ситуации.

— Хорошие результаты в спорте 
помогают при поступлении в вуз?

— Сто процентов! Умных много, а спор-
тивных — не очень. И тренер в вузе го-
рой за таким абитуриентов.

Недавно в Екатеринбурге завершился 
чемпионат России по лёгкой атлетике, 
турнир широко освещался на телеканале 
«Матч». Ещё раз убедился, насколько же 
прекрасна королева спорта, как красиво 
и гармонично развиты и смотрятся жен-
щины и мужчины!

ДМИТРИЙ ДИТТЕ 	
НАСЛЕДНИК 
ВЛАДИМИРА ФОМИНА

Д А Т А 
В  К А Л Е Н Д А Р Е

Уважаемые друзья, с 
Днём физкультурника!

Челябинская область – 
один из самых спортивных 
регионов России.  Наши ат-
леты прославляют Южный 
Урал на всероссийских и 
международных соревнова-
ниях, тренеры воспитывают 
чемпионов в самых разных 
дисциплинах. Фундамент 
этих успехов закладывается 
ежедневно: на школьных 
уроках, дворовых площад-
ках, в тренировочных залах. 

Почти две трети жителей 
Челябинской области регу-
лярно занимаются спортом и 
физической культурой. И мы 
продолжаем строить новые 
стадионы, корты, открытые 
площадки, бассейны, ледо-
вые арены, чтобы у каждого 
южноуральца была возмож-
ность вести активную и насы-
щенную жизнь. 

Желаю всем крепкого 
здоровья, благополучия, 
энергии, новых рекордов и 
побед!

Алексей ТЕКСЛЕР,
губернатор 

Челябинской области

Уважаемые спортсме-
ны, тренеры, ветераны и 
любители спорта, с Днём 
физкультурника!

Мы гордимся победами на-
ших земляков и благодарим 
всех учителей физкультуры, 
тренеров и спортсменов за 
труд, энтузиазм и огромный 
вклад в воспитание здорово-
го спортивного духа у моло-
дёжи.

Даже великие спортсмены 
первые шаги к успеху дела-
ют на дворовых спортпло-
щадках и в школьных сек-
циях. Развитие спортивной 
инфраструктуры — один из 
важных социальных при-
оритетов нашей работы. За 
последние два года при под-
держке предпринимателей 
и актива партии «Единая 
Россия» в округе появились 
новые хоккейные корты, 
баскетбольная площадка, 
воркаут- и скейтплощадки. 
А главное, они никогда не 
пустуют. Это подтверждает, 
что приверженность здоро-
вому образу жизни становит-
ся нормой. 

Желаю всем крепкого здо-
ровья, вдохновения и взятия 
новых высот! Пусть в жизни 
каждого всегда присутству-
ют движение и спорт. Кор-
кинский округ – территория 
здорового образа жизни!

Александр ОРЁЛ, 
глава Коркинского округа

УМНЫХ 
МНОГО, А 

СПОРТИВНЫХ — 
НЕ ОЧЕНЬ

так бегать. А осенью к 
нам пришёл Влади-
мир Иванович.

Два года Дима 
занимался у Фоми-
на в посёлке, а по-

кумиром, примером? —
спрашиваю у Дмитрия

Владимировича.
— Если на кого-то и

равнялся, то на тре-
нера, — скромно и 
спокойно отвечает 

Владимир Фомин 
с одной из лучших учениц 
Дарьей Филипповой КМС в метании копья — Станислава Герлейн

 На тренировке Валерия Гамова, Полина Дитлер, Дмитрий Дитте, 
Лина Асгадуллина и Регина Хурматуллина (слева направо) 
| Фото Алексея Даванкова и из архива редакции


